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Les jeunes
sinterrogent .
Que faire si je
suis victime
de harce-
lement en
ligne ?

JW.org
(site officiel des témoins
de Jéhovah)

Ce qu'il faut savoir

Internet facilite le harceélement. Internet
« permet méme a des jeunes qui sont gentils
par nature d’agir méchamment, parce que
I'écran leur donne le pouvoir d’agir dans
l'ombre », explique l'ouvrage CyberSafe.

Certains jeunes risquent plus que
d’autres d’étre pris pour cibles. C’est par
exemple le cas de ceux qui ont 'air introvertis
ou différents, ou qui se sous-estiment
énormément.

Le cyber-harcélement peut avoir de
graves conséquences. Il peut mener a la
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solitude et a la dépression. Il a méme poussé
certaines victimes au suicide.

Ce que tu peux faire

D’abord, demande-toi : « Est-ce vraiment du
harcelement ? » Parfois les gens disent des
choses blessantes quils ne pensent pas
vraiment. Dans ce cas, suis ce conseil
biblique :

« Ne te mets pas en colére trop vite, seuls
les sots se mettent en colére facilement »
(Feclésiaste 728, Parole de Vie).

Par contre, quand quelqu'un s’en prend
délibérément a quelqu'un d’autre, '’humilie ou
le menace sur Internet, c’est du harcelement.

Si tu es victime de cyber-harcelement,
n'oublie jamais : za facon de réagir peut soit
améliorer; soit aggraver la situation. Essaie
d’appliquer une ou plusieurs des suggestions
suivantes :

Ne réponds pas a ton harceleur. La
Bible dit : « Un homme qui a de la
connaissance maitrise ses paroles, et un
homme qui a du discernement garde son
calme » (Proverbes 17:27).

Pourquoi est-ce un bon conseil ? «
Lobjectif premier d’'un harceleur est de faire
perdre a ses cibles leur sang-froid », écrit
Nancy Willard dans son livre sur le cyber-
harcelement (Cyberbullying and
Cyberthreats). « Quand les cibles perdent
leur sang-froid, elles permettent en quelque
sorte au harceleur d’avoir le dessus sur elles. »

Conclusion : Parfois le mieux a faire, c’est
de ne rien faire.

Résiste a I'envie de te venger. La Bible
conseille de ne pas rendre « le mal pour le
mal, ou I'insulte pour I'insulte » (1 Pierre 3:9).



Pourquoi est-ce un bon conseil ? On lit
dans l'ouvrage Cyber-Safe Kids, Cyber-Savvy
Teens : « La colere est un signe de faiblesse
qui ne fera qu'encourager le harceleur. » Si tu
te venges, on pourrait aussi avoir 'impression
que tu es autant responsable de la situation
que ton harceleur.

Conclusion : Ne jette pas d’huile sur le feu.

Fais preuve d’initiative. On lit dans la
Bible : « Ne te laisse pas vaincre par le mal »
(Romains 12:21). Tu peux prendre des
mesures pour ne plus étre harcelé, sans
aggraver la situation.

Par exemple :

e Bloque la personne qui t'envoie des
messages. « Ce que tu ne lis pas ne peut pas te
faire de mal », souligne le livre Mean Behind
the Screen.

e Méme si tu ne les consultes pas,
sauvegarde toutes les preuves de
harcelement : SMS, messages instantanés, e-
mails, commentaires laissés sur des blogs ou
des réseaux sociaux, messages audio, ou tout
autre type de messages.

e Demande au cyber-harceleur d’arréter.
Envoie-lui un message clair et direct sans lui
montrer tes émotions, du genre :

« Ne m’envoie plus de messages. »

« Retire ce que tu as posté. »

« Si tu continues, je prendrai d’autres
mesures pour étre sir que tu arrétes de me
harceler. »

e Gagne en assurance. Concentre-toi sur
tes points forts, pas sur tes points faibles (2
Corinthiens 11:6). Comme tous les harceleurs,
les cyber-harceleurs s’attaquent aux
personnes qui ont l'air vulnérables.

e Parle a un adulte. Commence par en
parler a tes parents. Tu peux aussi le signaler
au site internet ou a la plateforme dont se sert
le harceleur. Si la situation est grave, tes
parents et toi, vous devriez en informer ton
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établissement scolaire, aller porter plainte au
poste de police, ou méme consulter un avocat.

Conclusion : Il existe des solutions qui
t'aideront soit a mettre fin au harcélement
dont tu es victime soit a limiter 'impact qu'il
a sur toi.

Ce qu'ils en pensent

« ST tu es victime de cyber-harcélement sur
it site, demande—tol 8 to as viaiment
besoin daller sur ce site. Est—ce gue ¢a te
Jait plus de mal gue de bien ? Peux-tu
bloguer la personne ? En général, tu as
toufours maoyen de te sortir de cette
situation » (Nathalie).

« Si tu es victime dharcélement en ligne,
partes-en & un adulte. Naie pas peur détre
traité de ~ poule mouiliée "ou de

balance " Cest faux " I{ faut du courage
pour aser parier » (Darius).
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Un
YouTubeur

condamné a
de la prison
ferme pour
harcelement
moral

Maitre Maya Lahlouh
29 septembre 2020

Llavocate Maya Lahlouh revient sur la récente
condamnation a de la prison ferme d’'un
YouTubeur pour cyberharcelement et
harcelement moral.

[Christopher K.] : You look like Whoopi
Goldberg. Avec le développement d’internet,
les réseaux sociaux font partie intégrante de
notre quotidien. Ils représentent un espace
d’échanges nous accompagnant partout. Tout
en constituant un progres incontestable, les
réseaux sociaux sont, cependant, devenus le
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terrain de prédilection du harcelement moral
et sexuel.

[Reddit] : I'd call you a cunt, but you
have neither the warmth or the depth.
[Martin Luther] : Diaper Man «
Cyberbullying » ou cyberharcelement est, a
présent, pratique courante. Profitant de
I'anonymat quoffrent les réseaux sociaux,
certains, se livrent a ces pratiques se pensant
a l'abris de poursuites. Pourtant, au méme
titre que dans la « vie réelle », le
cyberharcelement est sanctionné par la loi. La
condamnation récente du Youtubeur Marvel
Fitness en est une illustration.

[Martin Luther] : You are like a magician
who conjures gulden into the mouths of silly
people, but when they open their mouths they
have horse dirt in them. [Martin Luther] :
You are admirable, fine, pious sows and asses.
[Martin Luther] : You're a walking
advertisement for abortion, Connor, you
really are. Marvel Fitness devient, ainsi, le
premier influenceur condamné a de la prison
ferme pour harcelement moral en ligne (I),
rappelant aux victimes leur droit d’agir (II).

Une condamnation
inédite pour harcelement
inoral en ligne

[No Sweat Shakespeare] : Go, prick thy face,
and over-red thy fear, Thou lily-liver’d boy.
[Martin Luther] : Even Lucifer was not guilty
of so great a sacrilege in heaven, for he only
presumed to be God's equal. God help us!
[Martin Luther] : You seem to be wrangling
about goat's wool, like the man who watched
the play in an empty theater. [Martin Luther]|
: I'm as bored as a pacifist's pistol. Le 21
septembre 2020, le Tribunal Correctionnel de
Versailles a condamné le youtubeur, Marvel



Fitness, a deux ans de prison, dont un an
ferme avec mandat de dépot. Les faits
reprochés étaient d’avoir adressé,
quotidiennement, directement ou par
I'intermédiaire de ses abonnés des insultes,
menaces et appels au suicide sur les réseaux
sociaux. Le youtubeur était, également,
poursuivi pour le harcelement de I'avocate
des huit victimes, aussi active sur les réseaux
sociaux. Le tribunal a retenu, pour ces faits,
les qualifications de harcelement moral et
raid en ligne.

[Martin Luther] : You look as if a pig and
a elephant got married, and you're their
offspring. [Reddit] : You might want to get a
colonoscopy for all that butthurt. [Martin
Luther] : Go, you whore, go to the devil for all
I care. [Martin Luther] : You are idiots and
swine. [Martin Luther] : You are a coarse
devil who hurts me but little. Rappelons que
la loi définit le harcelement moral comme « le
fait de harceler une personne par des propos
ou comportements répétés ayant pour objet
ou pour effet une dégradation de ses
conditions de vie se traduisant par une
altération de sa santé physique ou mentale ».
En condamnant Marvel Fitness, le tribunal
reconnait aux influenceurs ciblés, le
statut de victimes de harcélement, ainsi
que les conséquences sur leur état
physique et mental.

[No Sweat Shakespeare] : If thou wilt
needs marry, marry a fool; for wise men
know well enough what monsters you make
of them. [No Sweat Shakespeare] : Thou
sodden-witted lord! Thou hast no more brain
than I have in mine elbows. [Martin Luther] :
You are admirable, fine, pious sows and asses.
[http://onelinefun.com/insults/] : If assholes
could fly, this place would be an airport!
[Dale] : If you fall in love with your problems,
maybe they'll leave you too. [Martin Luther] :

13
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Diaper Man Par ailleurs, le tribunal a
reconnu la responsabilité du youtubeur du
fait du harcelement commis par sa
communauté. La notion de raid numérique
est, ainsi, consacrée par le juge. Notons que
I'infraction est constituée :

[Martin Luther] : You are the human
equivalent of a participation award. [Martin
Luther] : If I wanted to hear an asshole talk, I
would've farted. [Reddit] : You're so fat you
need cheat codes to play Wii Fit. [No Sweat
Shakespeare] : Just because you have hair
around your lips does not give you
permission to be a cunt. (said to a bearded
person) [Martin Luther] : Thou art as fat as
butter [No Sweat Shakespeare] : Thou cream
faced loon [http://onelinefun.com/insults/] :
The Westboro Baptist Church has decided not
to protest your funeral. - Si des propos,
comportements sont imposés a une victime
par plusieurs personnes de maniere concertée
ou a l'instigation de I'une d’elles, alors méme
que chacune de ces personnes n'a pas agi de
facon répétée,

[Martin Luther] : You seem to me to be a
real masterpiece of the devil's art. [Brooklyn
Nine-Nine] : Oh, please stay [friend's name], I
need a witness in case her head starts
spinning around, or she turns into a she wolf.
[Martin Luther] : If I were to repay you in
slanderous words for the way you have
blasphemed so maliciously and terribly,
where would I find enough words? For your
sins and blasphemy are immeasurable. [No
Sweat Shakespeare] : You are the reason
shampoo comes with use instructions.
[Martin Luther] : Are you not mad, and crazy,
and crass Nestorians, not knowing when you
say yes and when you say no, stating one
thing in the premise and another in the
conclusion? Away with you stupid asses and
fools! [Martin Luther] : The reward of such



flattery is what your crass stupidity deserves.
Therefore, we shall turn from you, a
sevenfold stupid and blasphemous wise
person. [ Woolly] : Yeah, but you're ugly and
confused. [Martin Luther] : How far will you
g0, O devilish pride? - Lorsque ces propos,
comporte ments sont imposés a une méme
victime, successivement, par plusieurs
personnes qui, méme sans concertation,
savent que ces propos, comportements
caractérisent une répétition.

[Martin Luther] : May God punish you, I
say, you shameless, barefaced liar, devil's
mouthpiece, who dares to spit out, before
God, before all the angels, before the dear
sun, before all the world, your devil's filth.
[Martin Luther] : You cowardly slave, you
corrupt sycophant, with your sickening
advice! [Dale] : Where you dropped at birth?
[No Sweat Shakespeare] : Do you go to the zoo
for a family reunion? [Martin Luther] : Since
you are such vulgar blockheads that you
think such lewd and stupid gossip will harm
me or bring you honor, you are the real
Hanswursts - blockheads, boors, and
dunderheads. [Martin Luther] : I hope your
day is as pleasant as you are. [Martin Luther]
: As an outsider, what is your perspective on
intelligence? [Martin Luther] : You ought to
feel shame in your hearts, you great gruff
asses' heads. [9GAG] : Just because you fuck
clowns doesn't make you Harley Quinn. Au-
dela de la condamnation pour harcelement
moral et raid en ligne, la décision du tribunal
revét un caractere inédit. En effet, le
youtubeur, a été condamné a de la prison
ferme avec mandat de dépét, 10 000 euros
d’amende, ainsi qu’a une interdiction
d’exercer une activité de création sur les
réseaux sociaux ou tout site internet. C’est une
premiere devant les juridictions francaises. Il
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est fort a parier qu'un appel sera interjeté par
I'avocat du youtubeur.

Agir face au
Cyberharcelement

[Dale] : You are the human equivalent of a
participation award. [Martin Luther] : You
are ignorant, stupid, godless blasphemers.
[Martin Luther] : You curse, blaspheme,
skriek, struggle, bellow, and spit, so that, if
people really heard you utter words, they
would gather with chains and bars, just as if
you were possessed by a legion of devils and
had to be seized and bound. [Tristin] : It was
2:59 when God made you, and he got off at 3.
[Martin Luther] : If you are furious, you can
do something in your pants and hang it
around your necks - that would be a musk
apple and pacem for such gentle saints. [No
Sweat Shakespeare] : This woman’s an easy
glove, my lord, she goes off and on at
pleasure. [Martin Luther] : You are
poisonous, worthless gossips. [Martin Luther]
: You are a cum guzzling thunder cunt.
[Martin Luther] : You are about as desirable
as fire in a desert day. [Martin Luther] :
Perhaps you like to hear yourself talk, as the
stork its own clattering. De plus en plus
d’affaires ont révélé des faits de harcelement
sexuel notamment, avec #metoo ou plus
récemment #Zmusictoo, ou le développement
du harcélement moral en ligne avec la « ligue
du LOL » ou l'affaire Marvel Fitness. Ces
actualités ont été I'occasion de renforcer la
lutte contre ces nouvelles formes de
harceélement en ligne et de consacrer
certaines infractions.

[9GAG] : I want to call you a bitch, but
that will be an insult for the bitch. [Martin
Luther] : If you are furious, you can do



something in your pants and hang it around
your necks - that would be a musk apple and
pacem for such gentle saints. [Martin Luther]
: Your mom's so ugly she made Chuck Norris
have a heart attack [Martin Luther] : You
look like a before picture. [Reddit] : You have
more dick in your personality than you do in
your pants. [Angry User] : You can't kill
yourself because the knife will bounce you fat
ass motherfucker. [Reddit] : You look like two
pounds of shit in a one pound bag. [Aahil] : I
bet 90% of your beauty would be removed
with a Kleenex. [Martin Luther] : Your IQ is
like gravity, it's pulling us down. [No Sweat
Shakespeare] : You are the human equivalent
of a participation award. [No Sweat
Shakespeare] : If thou wilt needs marry,
marry a fool; for wise men know well enough
what monsters you make of them. Outre
I'intégration des définitions, la loi prévoit, a
présent, des sanctions renforcées a I'égard de
faits de harcélement. Ainsi, un acte de
cyberharcelement, moral ou sexuel, est
sanctionné de deux ans d’emprisonnement et
de 30 000 euros d’amende. Concernant les
raids en ligne ou faits de harcélement commis
en meute, ils peuvent étre punis jusqu’a trois
ans d’emprisonnement et 45 000 euros
d’amende si le harcélement est sexuel.
[Shakespeare] : (Phone ringing)... Excuse
me it's your village, they want their idiot
back. [Martin Luther] : You incompressible
jizztrumpet! [Martin Luther] : What devilish
unchristian thing would you not undertake?
[Shakespeare] : Elvish-mark'd abortive,
rooting hog. [Martin Luther] : Somewhere out
there is a tree that has worked tirelessly to
provide the oxygen you're breathing. You owe
it an apology. [Martin Luther] : You are so
ugly that when your mama dropped you off at
school she got a fine for littering. [Martin
Luther] : There you are in the chains of
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divine judgment, bound in hell like all the
devils. [Martin Luther] : If your brain was
donated to science, science would return it.
[Bianca] : Shove a fish up your asshole and
say you're a mermaid. [Martin Luther] : My
soul, like Ezekiel's, is nauseated at eating your
bread covered with human dung. Do you
know what this means? [Martin Luther] :
May a cat eat you, and may the devil eat the
cat. [No Sweat Shakespeare] : If I wanted to
kill myself, I could just climb up to your ego
and jump down to your IQ level. A présent, la
victime d’'un harcelement peut agir
directement aupres des intermédiaires. Il ne
s’agit pas d’'une plainte officielle, mais d'un
signalement aupres des responsables des
forums ou réseaux sociaux concernés. Ces
réseaux ou les hébergeurs de sites devront,
également, permettre de demander le retrait
d’un contenu au nom du respect des
personnes. Cependant, les conditions de
retrait non pas été fixés par la loi mais
dépendent de criteres arbitraires fixés par les
hébergeurs et réseaux sociaux.

[Martin Luther] : Just because you have
hair around your lips does not give you
permission to be a cunt. (said to a bearded
person) [Mike] : You can't run away from
your problems because you are the problem.
[No Sweat Shakespeare] : Thou art unfit for
any place but hell. [Martin Luther] : If I want
to overrun you by car, I have to refuel halfway
[Martin Luther] : You are the Roman Nimrod
and a teacher of sin. [No Sweat Shakespeare] :
What makes her such a success are her tight
clothes and loose habits. [Martin Luther] :
You are a toad eater and a fawner. [Martin
Luther] : I'd call you a cunt but you lack the
depth and warmth. [Reddit] : If there would
be a contest of who is the biggest loser, you
would be number two because you even lose
at being a loser. [Martin Luther] : If I wanted



to hear an asshole talk, I would've farted.
[Martin Luther] : Suck devilcock in hell you
faggotdwarf [Fan] : You are in a group that is
the reason why human stupidity is infinite.
[Martin Luther] : Out of 100,000 sperm, you
were the fastest? Lorsque la situation le
nécessite, il est conseillé, a la victime de
cyberharcelement, de signaler les faits, aux
services de police et gendarmerie, en ligne sur
le site https:;//www.internet-
signalement.gouv.f. La victime peut collecter
les preuves de son harcelement par le biais de
captures d’écran ou en faisant appel a un
huissier de justice, sans attendre une enquéte.
[Martin Luther] : You pusillanimous
scoundrel. [Martin Luther] : You cowardly
slave, you corrupt sycophant, with your
sickening advice! [Jeff] : Your dad jacked off
in a flower pot & had a blooming idiot.
[Martin Luther] : You are the white devil and
a glittering Satan. [Martin Luther] : I wasn't
born with enough middle fingers to let you
know how I feel about you. [Dale] : Go and
hide under something old! [Martin Luther] :
Your sin smells to high heaven. [Martin
Luther] : Your mother mates with reindeer!
[Martin Luther] : You're a huge dick with a
small penis. [Martin Luther] : You have set
out to rub your scabby, scurvy head against
honor. [Reddit] : May your balls turn square
and fester at the corners. [Aahil] : Yo mama
so fat wen she jumped in the ocean the whales
started singing We Are Family. [9GAG] : Your
teeth are so yellow traffic slows down when
you smile. [http://onelinefun.com/insults/] : If
I wanted to hear an asshole talk, I would've
farted. Dans tous les cas, il est fortement
conseillé a la victime de harcélement de
porter plainte contre le ou les auteurs du
harcelement. Si 'auteur n'est pas connu un
dépot de plainte contre X sera nécessaire. Les
intermédiaires techniques devront, ensuite,
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- permettre d’identifier le ou les auteurs des
N contenus en cause.



